
    
    
    
    
    
    
    

La Abadía de Kylemore les presenta DOS “Ofertas Especiales de La Abadía de Kylemore les presenta DOS “Ofertas Especiales de La Abadía de Kylemore les presenta DOS “Ofertas Especiales de La Abadía de Kylemore les presenta DOS “Ofertas Especiales de MediodíaMediodíaMediodíaMediodía” a escoger en el Café ” a escoger en el Café ” a escoger en el Café ” a escoger en el Café 
Mitchell’s durante 2011 y 2012:Mitchell’s durante 2011 y 2012:Mitchell’s durante 2011 y 2012:Mitchell’s durante 2011 y 2012:        

    
    

Comida de Dos PlatosComida de Dos PlatosComida de Dos PlatosComida de Dos Platos    ----    €€€€14141414.5.5.5.50000::::    
Sopa y plato principal o plato principal y un postre más té o café    

Comida de Tres PlatosComida de Tres PlatosComida de Tres PlatosComida de Tres Platos    ----    €€€€16161616.5.5.5.50000:::: 
Sopa y pan o pan integral, plato principal del día y un postre más té o café 

        
AmbasAmbasAmbasAmbas ofertas son válidas para grupos con  ofertas son válidas para grupos con  ofertas son válidas para grupos con  ofertas son válidas para grupos con reservareservareservareserva previa solamente. Nuestro café es de autoservicio. El número  previa solamente. Nuestro café es de autoservicio. El número  previa solamente. Nuestro café es de autoservicio. El número  previa solamente. Nuestro café es de autoservicio. El número 

final de personas debe ser confirmado el día antes de sufinal de personas debe ser confirmado el día antes de sufinal de personas debe ser confirmado el día antes de sufinal de personas debe ser confirmado el día antes de su llegada si varía del reservado con anterioridad. llegada si varía del reservado con anterioridad. llegada si varía del reservado con anterioridad. llegada si varía del reservado con anterioridad.    

    
RESUMEN 2011/12 MENÚ DE AUTOSERVICIORESUMEN 2011/12 MENÚ DE AUTOSERVICIORESUMEN 2011/12 MENÚ DE AUTOSERVICIORESUMEN 2011/12 MENÚ DE AUTOSERVICIO    

Productos frescos de nuestro Jardín Victoriano son usados en nuestros platos. Nuestro Productos frescos de nuestro Jardín Victoriano son usados en nuestros platos. Nuestro Productos frescos de nuestro Jardín Victoriano son usados en nuestros platos. Nuestro Productos frescos de nuestro Jardín Victoriano son usados en nuestros platos. Nuestro menúmenúmenúmenú varía a diario y  varía a diario y  varía a diario y  varía a diario y 
refleja el paso de las estaciones. refleja el paso de las estaciones. refleja el paso de las estaciones. refleja el paso de las estaciones.     

Lo que sigue es un resumen de aquello que ofrecemos: 
    

SopaSopaSopaSopassss    €4.50€4.50€4.50€4.50    
Hechas artesanalmente usando vegetales y hierbas de nuestro JardínHechas artesanalmente usando vegetales y hierbas de nuestro JardínHechas artesanalmente usando vegetales y hierbas de nuestro JardínHechas artesanalmente usando vegetales y hierbas de nuestro Jardín    

Caldo de marisco atlántico fresco 
Vegetal dorado 

Crema de tomate y albahaca 
Setas y hierbas del Jardín  

(Todo servido con panes artesanales, ej. Pan de soda integral, pan de Guinness y bollos sabrosos) 
 

Platos calientesPlatos calientesPlatos calientesPlatos calientes    
Quiche sabrosa: salmón y espinacas o queso de cabra y tomate secado al sol con una elección de 3 ensaladas €10.95€10.95€10.95€10.95 

Lomo de cerdo asado con acompañamiento de hierbas artesanales, vegetales y patatas €10.95€10.95€10.95€10.95 
Filete de salmón/bacalao con pesto por encima €12.95€12.95€12.95€12.95 
 Suprema de pollo con beicon ahumado  y relleno €10.95€10.95€10.95€10.95 

Lomo de beicon ahumado con col €10.95€10.95€10.95€10.95 
Estofado tradicional irlandés de cordero €10.95€10.95€10.95€10.95 

 

SáSáSáSándwiches ndwiches ndwiches ndwiches     
Surtido de sándwiches artesanales €4.2€4.2€4.2€4.25555 

Rellenos surtidos servidos en pan de focaccia artesanal €4.7€4.7€4.7€4.75555 
 

EnsaladaEnsaladaEnsaladaEnsaladassss ((((plato pequeño plato pequeño plato pequeño plato pequeño €€€€5.75.75.75.75, 5, 5, 5, bol grandebol grandebol grandebol grande    €9€9€9€9....55550000)))) 
Elija de nuestra barra de ensaladas donde podrá disfrutar de una variedad de ensaladas tales como: Ensalada 
griega con aceitunas y queso de Feta, ensalada de pasta con tomate secado al sol y parmesano, brócoli y tomates 

Cherry con queso de Feta, ensalada de tres judías, ensalada de col, judías y cebada.  
    

Estamos orgullosos de servir tan sólo carne 100 % irlandesa, localmente suministrada.Estamos orgullosos de servir tan sólo carne 100 % irlandesa, localmente suministrada.Estamos orgullosos de servir tan sólo carne 100 % irlandesa, localmente suministrada.Estamos orgullosos de servir tan sólo carne 100 % irlandesa, localmente suministrada. 
    

Galletas, tartas y postresGalletas, tartas y postresGalletas, tartas y postresGalletas, tartas y postres    
OpOpOpOpciones libres de gluten también disponiblesciones libres de gluten también disponiblesciones libres de gluten también disponiblesciones libres de gluten también disponibles    

 
Pan de jengibre artesanal   €2.2€2.2€2.2€2.20000    
Pan de banana artesanal    €2.2€2.2€2.2€2.20000    
Tarta de limón Demerara    €2.2€2.2€2.2€2.20000    
Bollos frescos con mermelada artesanal €2.1€2.1€2.1€2.10000    
Tarta de zanahoria    €2.2€2.2€2.2€2.20000 
Nido de merengue artesanal   €4.25€4.25€4.25€4.25    
Galleta artesana                                                  €1.70€1.70€1.70€1.70 
      

Tarta de manzana artesanal    €3.95€3.95€3.95€3.95    
Revuelto de frutas artesanal    €3.95€3.95€3.95€3.95    
Tarta de chocolate y cola   €4.2€4.2€4.2€4.25555    
Tarta de crema y bizcocho de frutas artesanal €4.2€4.2€4.2€4.25555    
Bizcocho de chocolate y nueces   €2.7€2.7€2.7€2.70000 
Tarta de patata asada al horno                           €2.70€2.70€2.70€2.70                


